Trainingsschema tijdens corona tijd voorjaar 2020

Maandag Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4
17.30-18.30 F1+F2+F3 Handbal
17:40-18:40 D3 + D4 Handbal
18.40-19.00 wissel Handbal
19.00-20.00 Al+A2+A3 Handbal
20.00-21:00 Handbal
21.00-22.00

Dinsdag Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4
17.30-18.30 D1+ D2

17.40-18.40 D5

18.40-19.00 wissel

19.00-20.00

20.00-21:00

21.00-22.00

Woensdag Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4
17.00-18.00 Handbal
18.00-19.00 Handbal
19.00-20.00 B1+B2+B3 Handbal
20.00-22.00 Handbal
Donderdag Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4
17.20-18.20 E1+E2 E3

17:30-18:30 E4 + E5 E6

17:40-18:40 E7 +E8
18.40-19.00 wissel

19.00-20.00 Cl1+C2

19.10-20.10 C3+C4
20.00-21.30

21.30-22.00

Vrijdag Veld 1 Veld 2 Veld 3 Veld 4
17.00-18.00

18.00-19.00




