
  



Belangrijke informatie 

Kantine Unitas: 0341 426535 

Leiding 

Dominique de Vogel: 06 23163692 

Mirjam Postma: 06 44381520 

Anneke de Boer: 06 18853981 

Ton Tönjes: 06 25272788 

Maarten van den Bosch: 06 46393341 

Mailadres kamp: kamp@ckvunitas-perspectief.nl 

Kampregels 

We gaan natuurlijk een fantastisch kamp hebben, maar zoals op elk kamp gelden er wel een aantal regels. 

o Sommige kunnen het waarschijnlijk niet voorstellen, maar er zijn mensen die ’s nachts willen 

slapen. Probeer rekening met elkaar te houden. 

 

o Iedereen doet gewoon mee met alle programma onderdelen. 

 

o In het bos en op het veld geen vuil achterlaten! Houd de toiletten en douches zo schoon mogelijk, 

dat is wel zo fris. 

 

o Er wordt niet gerookt in de tenten. Bij droog weer ook niet in het bos, dit is levensgevaarlijk. 

 

o Alcohol is niet toegestaan, dit geldt voor iedereen. 

 

o Als je sportattributen gebruikt, dan is dat prima maar ruim ook alles weer even op. Ook ga je er met 

zorg mee om, het hoeft niet kapot! 

Van alles wat 

o Geld meenemen is niet nodig, overal wordt voor gezorgd. 

 

o Je moet je fiets meenemen, deze moet wel goed zijn. Je fietssleutel lever je bij ons in met je naam 

eraan. 

 

o Meld ons als je medicijnen gebruikt, dit kan bij Anneke. 

 

o Meld ook als we iets anders moeten weten (heimwee of andere ongemakken). 

 

o We willen het ook graag weten als je niet kan zwemmen.  
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Inpaklijst: wat moet je allemaal meenemen? 

o Tent en grondzeil 

o Luchtbed en pomp 

o Slaapzak en kussen 

o Extra deken (het kan ’s nachts koud zijn) 

o Bord, bestek en beker MET VOLLEDIGE NAAM EN TEAM 

o Theedoek 

o Fiets: D tot en met A-jeugd – fietssleutel MET VOLLEDIGE NAAM EN TEAM 

o Eventueel regenkleding en laarzen 

o Zwemkleding 

o Als je geen zwemdiploma hebt: vleugeltjes die niet lek zijn 

o Sportkleding – 2 setjes 

o Oude kleding – minstens 2 setjes, stel nou dat je nat en vies wordt… 

o Dichte wandel/sportschoenen en genoeg sokken 

o Ouder schoenen die vies mogen worden 

o Pyjama – een warme 

o Handdoeken 

o Toiletartikelen 

o Spelletjes voor buiten 

o Zaklamp 

o Medicijnen 

o Plastic tasjes voor natte spullen 

o Een paar wasknijpers (voor het ophangen van natte kleren) 

o Zonnebrand 

o Verkleedkleren voor de bonte avond 

o LET OP: maximaal 2 stuks bagage per kind MET VOLLEDIGE NAAM EN TEAM 

 

Voor meerdere activiteiten is het absoluut noodzakelijk dat er ook een lange broek meegaat die vies 

mag worden! Ook als het heel warm weer wordt moet deze namelijk gedragen worden. 

We willen dat de kinderen goed kunnen slapen, de tent moet groot genoeg zijn en niet lek. Het luchtbed 

moet heel zijn en de slaapzak warm genoeg. 

 

Voor de kangoeroes en F-jeugd is er een grote legertent geregeld waar ze in kunnen slapen met zijn allen. 

Er slapen 3 begeleiders in deze tent. 

Beide nachten zijn er 2 nachtwachten op het terrein waar de kinderen altijd terecht kunnen en die een 

oogje in het zeil houden. 
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Woensdag 24 mei 

We verdelen de groep voor de heenweg in twee delen. 

Kangoeroes, F en E – jeugd gaan met de auto. Zij worden om 15:00 uur bij Unitas verwacht om te 

verzamelen en we zullen om 15:30 uur richting het kampterrein vertrekken.  

De D, C, B en A – jeugd gaan met de fiets. Julie worden vanaf 14:00 uur bij Unitas verwacht om te 

verzamelen. Jullie spullen zullen vanaf Unitas met een busje naar het kampterrein worden gebracht, deze 

hoeven jullie dus niet op de fiets mee te nemen. Jullie zullen in groepjes met een begeleider naar het 

kampterrein fietsen. Jullie krijgen een routebeschrijving mee. 

Nu is het zo dat jullie op verschillende tijden uit zijn van school. We willen graag dat jullie dit via de 

kampmail laten weten aan ons. Zo kunnen wij hiermee rekening houden met het indelen van de 

fietsgroepjes. 

Bij het verzamelen bij Unitas meld je je eerst bij de leiding. Zo weten we of iedereen er is en kunnen we 

zeggen in welk groepje je zit. Dit geldt voor alle kinderen. 

Vanaf 15:00 (als de kinderen zijn aangekomen) mogen de ouders komen helpen met het opzetten van de 

tenten. De locatie van het kampterrein zal deze dag bekend worden gemaakt, zodat ouders weten waar 

hun kinderen uithangen en weten waar ze heen moeten om te helpen met opzetten en afbreken. Als we 

gaan eten gaan de ouders naar huis. Dit zal rond 19:00 uur zijn. 

En dan: Doei en tot vrijdag! 

Na het eten begint de eerste activiteit van dit kamp. Dit is een spannend en leuk avondspel, maar niet te 

spannend. Iedereen kan hieraan meedoen zonder nachtmerries te krijgen! 

Omdat er nogal wat Ajax fans mee zijn op kamp, gaan we regelen dat we de wedstrijd kunnen volgen! 

Als we na alle activiteiten terug zijn brand er nog een lekker kampvuurtje waar we nog wat kunnen drinken 

en wat lekkers kunnen eten. En daarna is het echt bedtijd, want je hebt je energie hard nodig voor de 

volgende dag! 
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Donderdag 25 mei 

Om 8 uur staan we op. Wij hopen dat jullie goed zijn uitgeslapen want deze dat zit vol uitdagingen! Er staat 

een actief en sportief programma gepland deze dag. 

Deze avond gaan we lekker barbecueën! Onze keukenploeg zorgt voor allemaal lekkere dingen en 

sommige dingen kan je zelf maken boven het kampvuur! 

Na het eten hebben we de bonte avond. Alle groepjes hebben deze dag genoeg tijd gekregen om iets voor 

te bereiden. Denk aan een liedje, dansje, mop... iets leuks om te doen! Je kan hier mooi je verkleedkleren 

voor gebruiken.  

Ook deze avond hebben we weer een spannend avondspel. Dit zal alleen voor de oudere jeugd zijn en later 

op de avond. De kleintjes kunnen nu lekker gaan slapen, want ook vrijdag staat er weer veel leuks op de 

planning. 

 

Vrijdag 26 mei 

 Vandaag staan we om half 9 op. Een beetje uitslapen na alle activiteiten van de vorige dag. 

Na het eten gaan we nog een activiteit doen die te maken heeft met, jawel.. korfbal! We moeten er toch 

achter komen wie de beste schutter van het kamp is! 

Na deze activiteit heb je tijd om je spulletjes op te ruimen voordat we gaan lunchen.  

Na het eten is het tijd om de terugreis in te zetten. Er moet weer een eind gefietst worden terug naar 

Unitas. Bij Unitas staat de keukenploeg weer voor jullie klaar met een lekkere snack. Tussen 17:00 uur en 

18:00 uur worden alle groepjes terug verwacht. 

Voordat je naar huis gaat moet je je nog wel even afmelden bij de leiding. Als je ouders je komt ophalen 

doe je dit samen met je ouders. 

De kangoeroes, F en E – jeugd wordt met auto’s terug gereden. Ouders mogen vanaf 12:30 uur de tenten 

komen afbreken en de spullen opruimen.  

Ook zij zullen bij Unitas nog een lekkere snack krijgen. Zij zullen al eerder terug zijn, namelijk rond 14:00 

uur. De kinderen kunnen vanaf 14:30 uur worden opgehaald bij Unitas. 

Hierna kunnen ze lekker naar huis om vroeg te gaan slapen, want de volgende dag is de laatste competitie 

dag nog! 
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Koppenpagina 

We hebben dit jaar naast de nieuwe leiding een vast team begeleiders die meegaan. Die wil ik hieronder 

even voorstellen, zodat iedereen alvast weet hoe ze eruit zien! 

Leiding 

Mirjam Postma      Dominique de Vogel   Maarten van den Bosch   Ton Tönjes  Anneke de Boer 

         

Begeleiders 

Maike van den Berg    Ante Huijberts         Daphne van den Berg  Geraldine Boel        

         

Youri Aartsen           Jesse Aartsen          Jort Wiegersma 

     

Mirjam den Hartog   Willemieke Aikema  Jos Aikema        Annemieke van Laar 

       

 

 


